
VI. artroskopické „live surgery“ sympozium 

Téma: Přední zkřížený vaz a meniskus kolena  
- novinky v operační léčbě a rehabilitaci

Termín: 30. 9. 2021

Místo konání: Hotel VIENNA HOUSE EASY PILSEN
U Prazdroje 6,  Plzeň

Pořadatel:
Společnost pro sportovní traumatologii a artroskopii ČLS JEP

Záštita:
Doc. MUDr. Tomáš Pavelka, Ph.D. - přednosta KOTPÚ
MUDr. Václav Šimánek, Ph.D. - ředitel FN Plzeň
Prof. MUDr. Jindřich Fínek, Ph.D.-  děkan LF UK v Plzni
Mgr. Martin Baxa- primátor města Plzně

Hlavní organizátor: 
Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA

Organizační výbor:
MUDr. Ondřej Havel
PhDr. Michal Rukavička
MUDr. Petr Skala

Organizační zajištění sympozia:
Tereza Hoffmannová
Meritis s.r.o.
Obrovského 644/5
141 00 Praha 4
e-mail: hoffmannova@meritis.cz
tel.: 737 287 518

www.meritis.cz/sympozium2021

Generální partner:

Sponzoři: Vystavovatelé:

Program



Program ASK sympozia 
30. 9. 2021 Plzeň

7.15 - 12.00 registrace

 8,00 - Zahájení sympozia

Zásady fyzioterapie v časném pooperačním období po rekonstrukci LCA
Mgr. Kateřina Honová, Brno

Novinky v MRI zobrazení při poranění LCA a menisků kolena
MUDr. Jana Cibulková, KZM LF UK a FN Plzeň

Live operace – ASK rekonstrukce LCA u dospělého pacienta
Operatér: Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA, KOTPÚ LF UK a FN Plzeň

Komentář v sále: 

MUDr. Pavel Sadovský, ortopedické oddělení Nemocnice České Budějovice 
+ MUDr. Lukáš Hanák, Orthopadie Maximilium, Donauworth, Německo

Výběru typu štěpu při rekonstrukci LCA
MUDr. Radim Kalina, Ph.D., Ortopedická klinika FN Olomouc

Coffee break

Možnosti augmentace LCA při jeho parciální ruptuře
MUDr. Roman Bartoš, ortopedické oddělení Nemocnice Mladá Boleslav

Arthroscopic meniscal repair techniques and second looks
MUDr. Jano Grauzel, Sportclinic, Bratislava

Live operace – ASK rekonstrukce LCA u dětského pacienta
Operatér: Doc. MUDr. Jakub Kautzner, Ph.D., Klinika dětské a dospělé 
ortopedie a traumatologie 2. LF UK v Praze a FN Motol

Komentář v sále: Prof. MUDr. Vojtěch Havlas, Ph.D. / Doc. MUDr. Libor Paša, Ph.D. 

Akutní refixace a augmentace LCA- indikace a současná doporučení
MUDr. Robert Frei, CMP Pavla Koláře



Infekční komplikace rekonstrukce LCA- zásady prevence a terapie
MUDr. Ondřej Havel- KOTPÚ FN Plzeň / Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA, 
KOTPÚ LF UK a FN Plzeň

Fyzioterapeutická příprava kolena před rekonstrukcí předního zkříženého vazu
PhDr. Michal Rukavička, vedoucí fyzioterapeut FC Viktoria Plzeň

Oběd

Osa končetiny - vliv na strategii léčby nitrokloubních změn kolena
MUDr. Lukáš Hanák, Německo

Sestřih operace – ASK rekonstrukce LCA
MUDr. Robert Frei, CMP Pavla Koláře

Root léze menisků - Tipy a triky diagnostiky a operační léčby
MUDr. Filip Hudeček, FN u sv. Anny, Brno

RAMP léze mediálního menisku u LCA deficientního kolena- význam, diagnostiky 
a terapie
Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA, KOTPÚ LF UK a FN Plzeň

Transplantace menisků: indikace, výběr pacienta a operační technika
Doc. MUDr. Libor Paša, Ph.D., Klinika traumatologie LF MU Brno

Coffee break

Současná doporučení v operační terapii poranění LCA u dětí
Doc. MUDr. Jakub Kautzner, Ph.D., Klinika dětské a dospělé ortopedie a traumatologie 
2. LF UK v Praze a FN Motol

Možnosti podpory hojení po suturách menisků a ACLR
MUDr. Petr Skala, KOTPÚ FN Plzeň / Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA, KOTPÚ FN Plzeň

Zásady fyzioterapie v pozdním pooperačním období po rekonstrukci LCA 
a návrat ke sportu
PhDr. Michal Rukavička, Plzeň

Diskuze

16,00 Ukončení sympozia

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 a bude ohodnocena kredity.
Odborný garant Doc. MUDr. Petr Zeman, Ph.D., MBA



Poznámky:


