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UVODNI SLOVO

Vézené kolegyné, vazeni kolegové,

je mou milou povinnosti Vas co nejsrde¢néji pozvat jménem organiza¢niho a programového
vyboru na XVII. kongres Ceské internistické spole¢nosti Ceské Iékaiské spole¢nosti J. E. Purkyné,
ktery se bude konat v Brné od 29. 9. do 2. 10. 2010 v prostorach pavilonu E brnénského
vystavisté.

Internisticky kongres se stal jiz vyznamnou udalosti v odborném zivoté, nebot pokryvéa celou
Sirokou oblast interny. Navazujeme na kvalitni a dobfe organizované kongresy pofadané stfidavé
v Praze a v Brné s rostoucim poctem ucastnikd. Doufame, Ze se i v letosnim roce rozhodnete
pro Ucast at aktivni ¢i pasivni a podpofite nase Usili o dalsi rozvoj vnitiniho lékafstvi. Prednasky
jsou jiz tradicné zajistény jednotlivymi odbornymi spole¢nostmi, které garantuji vybér témat
a prednasejicich tak, aby probirana témata byla odrazem probléma v klinické praxi. Pro letosni
rok se pokusime pfipravit predevsim problematiku diferencialni diagnostiky. Probirdna budou
témata, kterad zasahuji do vice obord a v klinické praxi se vyskytuji velmi casto. Kde jinde by
se mélo témto otazkam vénovat dostatek ¢asu, nez pravé na internistickych kongresech. Své
postaveni si vydobyla i sesterskd sekce, ktera jiz tradi¢né na vysoké urovni doprovazi jednani
|ékarl. Postaveni sestry, a to predevsim v interné, je ve vztahu k pacientovi zcela zasadni pro
Uspéch lécby a jeho spokojenost v ambulancich ¢i na ldzkovych oddélenich. Radi bychom
podpofili zajem mladych internistld a diskutovali pfi pfednaskach nebo posterech nad jejich
vysledkovymi sdélenimi. Firemni sympozia budou opét doprovézet vlastni program ve dvou
odpolednich blocich.

Postaveni internistl v sou¢asném systému neni idealni. VétSina mladych Iékafl se rozhoduje
pro specializace v malych oborech a pro vlastni Sirokou internu jich zGstava malo. Proto stéle
hleddme cesty, jak zatraktivnit povolani internisty. V rdmci vyboru Ceské internistické spole¢nosti
se snazime spolecné se zastupci mladych internistd fesit otazky vzdélavani, otazky atestace,
postaveni internistl a jejich budoucnost. Vnimame sloZitou situaci na internich oddélenich
v jednotlivych okresech, kde zajisténi kvalitniho personalniho obsazeni a nékdy vibec zajisténi
provozu, pocet a narocnost sluzeb, nedostate¢né financ¢ni ohodnoceni, nedostatek sester,
polymorbidni a socidlni pacienti, v neposledni fadé administrativni naro¢nost dokumentace,
konfliktni jedinci a jejich pfibuzni vytvafi ur¢itou deziluzi pro nastavajici generaci mladych
Iékail. Proto i tato setkani by méla prispét k diskuzi o zlepseni postaveni zacinajicich Iékaid
a jejich stabilizaci v ¢eskych ambulancich a nemocnicich. Je to snaha a je to Usili, které by mély
piinést prospéch predevsim nasim pacientim. Na ty nékdy zapomindme - Iékaf bez pacienta
neni lékar.

Mame mnoho problémd, které stoji pred internisty, at je to postgradualni vzdélavani, predevsim
diskutovana napln interniho kmene, ale i vztah k ostatnim podoboriim, vztah k praktickym
Iékaitiim. Nesmime zapominat také na ambulantni internisty a jejich problémy.

Organizaci kongresu byla opét povérena spole¢nost Meritis s.r.o., ktera své organiza¢ni schopnosti
prokazala na pfedchozich kongresech.

V soucasné dobé krize ocenujeme tcast a podporu firem, bez jejichz pomoci by se tato setkani
dala tézko realizovat v takové kvalité a v takovém rozsahu jako doposud.

Véfime, ze se podobné jako v minulych letech zu¢astnite naseho kongresu v hojném poctu a Ze se
s Vasi pomoci pokusime psat dalsi kapitolu nové historie interny a internistl - v obou méstech -
v Praze i v Brné.
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